NAVIGATIE

Van strandwacht naar KNRM

Lifeguard Wassenaar

Door Laura Lolkema, Wassenaarse Reddingsbrigade

Strand, lifeguards, Wassenaar en de KNRM. Was dit een aantal
jaar geleden nog een onverwachte combinatie, inmiddels hoort de
Wassenaarse Reddingsbrigade er helemaal bij. In 2013 heeft deze

directeur Roemer Boogaard te kijken naar
demogelijkheden van een eventuele samen
werking. Marsé verwoordt de wensen van de
WRB 20:"Om nieuwe leden te motiverenis een

hetwater. Natuurlikis er 0ok volop aandacht
voor hetverbeteren van zwemslagen en
uithoudingsvermogen. Hetis immersvan
belang dat redders'goed kunnen zwemmen
en beschikken over een goede basisconditie
Voordat zeanderen te hulp kunnen schieten”

0ok in binnenwater

Deopleiding Jonge Redders bestaat it

tien deelprogramma's verdeeld over driees-
niveaus:brons, zilver en goud. Na deze oplei
dingvolgen de opleidingen junior Lifeguard
enAssistant Beach Lifeguard. 8] de WRBZijn
deeerstejonge Redders inmiddels al op het.
strand aan de slag. Een ontwikkeling waar
deWRB erg blij mee . Toch is deze opleiding

iging een getekend met de Kortere opleidingsperiode van belang. Wij wik nietalleen voor kustbrigades bedoeld. Het
? 3 programmais 0ok geschiktvoor het binnen-
KNRM. Zelfs de jeugd wordtin al tot Kgebied water. Robin Koele beaamt dit. “Waterveilig:
KNRM Lifeguard met de nieuwe Jonge Redders-opleiding. Maar hoe Daarnaast
is het eigenlijk zo ver gekomen? willen ze eenprofes-  ongeval isvooralle kinderen in Nederland van
en meervan deze tijd hierin Beid ik bel
i indit
grammavan de lifeguards. wordt uitgevoerd.
As t tijd
ht. Inmiddel Wennen aan een ni ituati ke eenstapje
zorgen de vrijwillgers al bijnas jaar voor de Het opent mooie
veiligheid van de badgasten op de Wassenaarse  Wensen van de WRB. 18 eede jaar
Slag Door jaa pgemaakt v,aldus Marse.  toekomst.
steedsmeer g international Beach Lifeguard. Dat it opgelopen tot 70 leden. Hetzi veroorzaakt 3 N
lichti nen oplei
door zijinstromers.Zij noemen zich geen voor kinderen
tal
voorziter Andre Marsé, ond 2013 merkt dat het Lifeguard internatio-
ledenaantal terugloopt. erkering naletermen. D: gaat
zich daarom tot de KNRM om metvoormalig et elkaar getrouwd", verwaordt voorzitter manier

Een goed momentom eensk rde
vereniging tekijken, vindt Marsé. Waar staat de is,
WRB op dat moment en hoe ziet de toekomst i 7
eruit?Van de 7oactieve leden zijn er nog 5o weet Marsé o
over,waarvan het merendeel jongere. Met het eninstructeur
‘wegvloeien van een aantal oudere strandwach- maarje
tenverdwijnt nietalleen een stuk ervaring maar ietdat da
okeen aantal instructeurs.Vanuit Reddings- i Koele
brigade Nederland worden er nieuwe eisen bezoekweer doen”

gesteldvoor hetopleiden van instructeurs.
Dat beslaat een traject van twee jaar wat de
vereniging ervaart als eente lange periode.Er
moet dus iets gedaan worden aan de opleiding
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